
KOS Urlaub Packliste

Packliste: Dokumente

● Reisepass Personalausweis
● Kopie / Fotografie der Ausweispapiere
● Kreditkarte / Bargeld
● Internationaler Führerschein
● Tauchschein
● Auslandskrankenversicherung
● Adressen / Notfallnummern
● Reiserücktrittsversicherung
● Reiseführer

Packliste: Hygieneartikel

● Lippenbalsam
● Erste-Hilfe
● Schere
● Zahnbürste, Zahnpasta
● Kontaktlinsen
● Brille
● Kamm, Bürste
● Haargummis
● Haarpflege, Shampoo
● Deo
● Nagelschere
● Föhn

Packliste: Kleidung

● Lange Hosen aus dünnem Stoff
● Langärmeliges Oberteil
● Kurze Hosen
● Rock / Kleider
● T-Shirts / Tops
● Unterwäsche, Socken
● Hut / Mütze
● Sonnenbrille
● Leichte Regenjacke oder Poncho
● Ein Paar feste Schuhe
● Wanderschuhe
● Flip-Flops / Sandalen



Packliste: Reiseapotheke

● Pflaster
● Kopfschmerztabletten
● Erkältungsmittel
● Aspirin
● Mückenschutz
● Medikamente gegen Durchfall
● Creme gegen Sonnenbrand
● Salbe zum Kühlen von Stichen
● Pinzette / Nagelschere
● Desinfektionsspray
● Persönliche Medikamente

Packliste: Technik für den Urlaub

● Steckdosenadapter / Typ A und B (Tipp: Der richtige Reiseadapter)
● Ladekabel fürs Smartphone
● Kopfhörer
● eBook Reader
● Kamera inkl. Ladekabel / Batterien
● Action Cam
● SIM-Karten Stift
● Powerbank

Packliste: Alles für den Strand

● Badehosen, -anzug
● Taucherbrille
● Tauchermaske
● Schwimmflossen
● Luftmatratze
● Mikrofaserhandtuch
● Strandtuch
● Wasserdichte Beutel
● Handyhülle


